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Objetivos: 

 Conocer más nuestro cerebro y la manera de 
modificarlo a través de la PNL. 

 Conocer la aplicación de la PNL en la 
comunicación. 

 Determinar el código que se debe de utilizar 
en función del interlocutor. 

 Ser más efectivo en alcanzar objetivos 
personales y corporativos. 

 Aprender a crear sintonía con nuestros 
interlocutores. 
 

Tutor Responsable: 

NICOLÁS A. PÉREZ ROJAS 
✓ Experimentado Life Coach, Master-

Practitioner en Programación Neurolingüística 

y Gerente en RR.HH. 

✓ Experiencia en Psicología Comunitaria. 

✓ Experiencia en Psicología Educativa. 

✓ Experiencia en Gerencia Empresarial. 

✓ Innovador en talleres de Coaching 

Empresarial, Coaching Administrativo y 

Laboral. 

✓ Experiencia en Relaciones Interpersonales. 

✓ Estudios en estrategias efectivas de 

asesoramiento psicológico y orientación 

ocupacional. 

✓ Dominio del idioma español, inglés e italiano. 

 
 

 Malla Curricular: 

MÓDULO I 

Introducción a la PNL, conocimiento y 
funciones del sistema nervioso central  

▪ Historia de la PNL. 

▪ Utilidad y beneficios de la PNL. 

▪ Entendiendo nuestro sistema nervioso 

central (cerebro). 

▪ Los tres cerebros: Cerebro reptiliano - 

Cerebro límbico - Cerebro neocórtex. 

▪ Hemisferios cerebrales - Hemisferio 

derecho - Hemisferio izquierdo. 

 

MÓDULO II 

Metamodelos y Estrategias PNL 

▪ Presuposiciones y supuestos de la PNL. 

▪ Modelo subjetivo del mundo PNL. 

▪ Filtros mentales. 

▪ Sistema de representación sensorial. 

▪ Accesos oculares. 

▪ Técnicas y herramientas PNL. 
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MÓDULO III 

Mapa mental vs. Mapa conceptual  

▪ Mapa mental visto desde la PNL. 

▪ Mapa conceptual. 

 

 

MÓDULO IV 

Percepción y comunicación vistos 
desde la PNL 

▪ Sistemas de representación PNL. 
▪ Accesos oculares PNL. 
▪ Consciente, inconsciente y los ojos. 
▪ Importancia de los sistemas de 

representación y los accesos oculares en la 
aplicación de otras técnicas PNL. 

 MÓDULO V 

Comunicación efectiva con PNL 

 

▪ Leyes de comunicación PNL. 

▪ Niveles de comunicación. 

▪ Técnicas y herramientas PNL que 

ayudan a la comunicación. 

 

MÓDULO VI 

Aplicaciones de la PNL 

▪ Aplicaciones de la PNL. 

▪ Aplicaciones prácticas de la PNL. 

06 módulos instructivos. 

06 CD´s: Con clases de los módulos instructivos 

desarrollados por el especialista; incluyendo resumen, 

conclusiones, casos prácticos de coyuntura y lecturas 

adicionales y/o complementarias. 

Incluye  
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